
Unterwegs zu den Menschen –   
Besuchsdienst und  
ehrenamtliche Seelsorge 
 

“Was erwartet mich  
  hinter der Tür?” 

  

Seminar   
mit der Referentin Martina Espelöer, Pfarrerin, ehemalige Superintendentin,  
Dipl. Sozialpädagogin, Supervisorin und Mediatorin 
am Samstag, den 19. September 2026, 09.30 Uhr bis 17 Uhr 
im Gemeindehaus der Ev. Kirchengemeinde Attendorn-Lennestadt,  
Siegener Str. 13 - 57368 Lennestadt-Grevenbrück 

 
Wir erarbeiten an diesem Seminartag den Aufbau eines Besuchs, sei es zu Hause, 
in einer Senioreneinrichtung oder einem Hospiz. Dazu gehört sowohl die Vorbereitung,  
die Gestaltung des Anfangs, die Gestaltung des Abschlusses sowie auch ein fachlicher Blick  
auf zwischenmenschliche Begegnungen und Regeln von Kommunikation sowie der Umgang  
mit Nähe und Distanz. Es macht sehr viel Spaß, sich mit anderen gemeinsam diesem im Grunde  
alltäglichen Geschehen aus einer anderen Perspektive zu nähern, nämlich der des Ehrenamtes  
in der seelsorglichen Arbeit. Sie werden Handwerkszeug bekommen, um auf die unterschied- 
lichen Situationen vorbereitet zu sein. Austausch und Reflexion bilden den roten Faden durch  
den Tag, so dass Sie hinterher ein vertieftes Verständnis für Besuche und Begegnungen  
gewonnen haben und sich ausgerüstet wissen für diesen unersetzlichen Dienst der Nächstenliebe. 
 
Weitere Informationen und Anmeldung bei der GemeindeSchwester Ute Schütte  
unter Fon 0151-11221926 oder per Mail an lp-kg-attendorn-lennestadt@ekvw.de 
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www.evangelisch-attendorn-lennestadt.de 
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Eine Veranstaltung der Ev. Kirchengemeinde Attendorn-Lennestadt  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

Pfarrer  
Christoph Otminghaus 
Fon: 0151-04889606 
Mail: 
christoph.otminghaus@ekvw.de 

GemeindeSchwester  
Ute Schütte 
Fon: 0151-11221926 
Mail: ute.schuette@ekvw.de 

Diakonin  
Stefanie Tilke 
Fon: 0151-57626106 
Mail: stefanie.tielke@ekvw.de 

Unterwegs zu den Menschen 

Inhalte 
• Die Vorbereitung eines Besuchs 
• Die Gestaltung des Gesprächseinstiegs 
• Die Gestaltung eines guten Abschlusses 
• Grundlagen gelingender Kommunikation 
• Der fachliche Blick auf 

zwischenmenschliche Begegnungen 
• Der angemessene Umgang mit Nähe und 

Distanz 
• Chancen und Herausforderungen in der 

ehrenamtlichen Seelsorge 

 

Sie erhalten hilfreiches Handwerkszeug, 
um auf unterschiedliche Situationen 
vorbereitet zu sein. Austausch, praktische 
Übungen und gemeinsame Reflexion 
ziehen sich als roter Faden durch den Tag. 
So gewinnen Sie ein vertieftes Verständnis 
für Besuche und Begegnungen und fühlen 
sich gestärkt und ausgerüstet für diesen 
wertvollen Dienst der Nächstenliebe. 

Menschen aufzusuchen, die allein, krank, 
traurig oder einsam sind, gehört zu den 
wertvollsten Formen gelebter 
Nächstenliebe. Auch Geburtstagsbesuche 
oder kleine Zeichen der Aufmerksamkeit 
können für andere Menschen von grosser 
Bedeutung sein.  

Hier möchten wir unterstützen ! 

 

Pfarrer i. P.  
Dr. Uwe Neumann 
Fon: über das Gemeindebüro 
Attendorn, 02722-2579 
Mail: uwe.neumann@ekvw.de 
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